Jadtospis

Poniedzialek, 01.12.2025( Podstawowa )

Obiad: Pieczeh wieprzowa w sosie beszamelowym z zielonym groszkiem 1 suszonymi
pomidorami, kasza kuskus ,0gorek swiezy z koperkiem.Kompot wisniowy

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (lgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne

Wtorek, 02.12.2025( Podstawowa )

Obiad: Filet z kurczaka ze szpinakiem 1 serem mozzarella , ziemniaki z koperkiem ,suréwka z
czerwone] kapusty z jablkiem 1 porem .Kompot truskawkowy

Alergeny: Mleko i produkty pochodne (fqcznie z laktozq), Seler i produkty pochodne

Sroda, 03.12.2025( Podstawowa )

Obiad: Kluski leniwe ze $mietang 1 owocami.Vitaminka
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (lgcznie z laktozg)

Czwartek, 04.12.2025( Podstawowa )

Obiad: Kotlet schabowy ,ziemniaki z koperkiem ,kapusta zasmazana .Herbata ziolowa z
pomarancza.Gruszka

Alergeny: Zboza zawierajqce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (lgcznie z laktozq),
Seler i produkty pochodne

Pigtek, 05.12.2025( Podstawowa )

Obiad: Filet rybny zapiekany z serem,ziemniaki z koperkiem,satata z rzodkiewka
,szczypiorem 1 dipem jogurtowym .Kompot wieloowocowy

Alergeny: Zboza zawierajqce gluten, Jaja i produkty pochodne, Ryby i produkty pochodne, Mleko i produkty
pochodne (lgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne
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